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Du 1er septembre au 
2 octobre  2026

 L'Aigle, Aube, Chandai, Crulai,
Écorcei, La Ferté-en-Ouche, 

Les Aspres, Gauville, Rai, 
St-Évroult-N.-D.-du-Bois, 

St-Martin d'Écublei, 
St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, 

St-Sulpice s/Risle, 
St-Symphorien-des-Bruyères, 

Villers-en-Ouche. 



Mardi 

Melon
Cordon bleu

Pâtes
Glace

Jeudi Vendredi

Salade de blé
Crêpe fromage

Salade
Mousse au chocolat

Carottes râpées, maïs
Tomate farcie 

Riz
Fromage

Fruit

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 
Menu libre

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du 1er au 4 septembre

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuit



Lundi Mardi

Pastèque
Omelette

Pommes de terre
sautées

Fromage*
Compote / biscuit

Tomate mozzarella
Émincé de volaille

sauce curry
Petits pois carottes
Tarte aux pommes

Jeudi Vendredi

Taboulé
Dos de colin sauce

agrume
Duo de haricots

Fromage*
Fruit

Concombre à la
crème

Rôti de porc
Ratatouille / blé

Yaourt*

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 

Melon
Haché de veau

Pâtes
Entremet vanille

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du 7 au 11 septembre

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuit



Lundi Mardi

Melon
Chipolatas

Frites
Fromage*

Sorbet

Oeuf dur mayonnaise
Lasagne aux légumes

et fromage
Salade
Yaourt*

Jeudi Vendredi

Pâté de foie
Blanquette de poisson

Brocolis
Salade de fruits frais

Guacamole chips de
tortilla

Chili con carne
Riz

Fromage blanc* 
coulis passion 

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 
Menu libre

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du 14 au 18 septembre

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuit



Lundi Mardi

Tomates vinaigrette
Escalope de dinde

Coquillettes
Fromage
Compote

Maquereau à la
moutarde

Parmentier 
de canard

Salade 
Éclair

Jeudi Vendredi

Concombre
Bruschetta fromage

Chou chinois
Yaourt muesli

Duo de saucissons
Filet meunière
Carottes Vichy

Fromage
Raisin

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 

Salade coleslaw
Jambon braisé sauce

camembert
Semoule

Poire chocolat

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du 21 au 25 septembre  

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuit



Lundi Mardi

Carottes râpées
Sauté de porc

Flageolets
Fromage*

Mousse chocolat

Betterave rouge*
Rôti de boeuf

Frites
Soupe de fruits /
cigarette russe

Jeudi Vendredi

Salade de riz
Poisson pané

Poêlée de courgettes
Petit suisse

Prunes

Pommes de terre
vinaigrette mimolette

Oeuf dur sauce aurore
Chou fleur

Crumble aux 
pommes

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 
Menu libre

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du 28 septembre au  2 octbre  

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuit
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