MENUS DES ECOLES
&
DES CENTRES DE LOISIRS

Du 1er juin
au 3 juillet 2026

Mouvulins-La-Marche

L AICLE



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE =2
DU 1ER AU 5 JUIN C®

P

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Salade de tomates - feta
Omelette a 'emmental
Pommes de Terre roties

Macédoine et surimi
Emincé de dinde au

paprika
.. au four
Semoule aux epices

Fromage

Fromage

. Gaufre caramel et
Salade de fruits .

chantilly

Saucisson a I'ail Melon
Escalope de porc a la Poisson meuniére
creme citronnée
Petits pois carottes Blé aux petits Iégumes
Fromage Fromage £
Fruit fle flottante aux amandes [

Betterave
Pates a la Bolognaise
Fromage
Créme vanille

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 8 AU 12 JUIN

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise
Pasteque
Steak haché sauce BBQ

Feuilleté fromage
Jambon braisé sauce

forestiere . o
. Boulgour bio et julienne
Haricots plats .
de legumes
Fromage
Compote pomme vanille Fromage
P P Riz au lait

et spéculos

Wrap thon crudité g

Escalope de dinde
Carottes Vichy
Fromage
Fromage blanc aux
fraises

Paté de foie
Filet de colin
Riz au bovillon
Fromage
Flan vanille - noix de coco

Oeufs durs
Gratin végétarien a la
mozzarella
Salade verte
Fromage
Creme chocolat

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits




MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE =2
DU 15 AU 19 JUIN C®

P

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Salade de tomate et mais Pommes de terre aux ceufs

Emincé de porc au curry Penne bio sauce fromage
Pommes rissolées Courgettes roties
Entremet vanille Fruit

Coleslaw .
. Cervelas, cornichon
Boulette de boeuf a la Nuagets de poisson
tomate 99 P

Blé au bouillon
Péche au sirop, coulis et
chantilly

Semouvule bio au cumin
Gateau chocolat, creme
anglaise

Rillettes de thon

Filet de poulet

Haricots beurre
Salade de fruit frais

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE =2
DU 22 AU 26 JUIN (D Q |

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise
Melon Concombre bio a la creme
Saucisse sauce mouvutarde Sauté de dinde
Lentilles Riz
Glace Fraises au sucre

Rosette
Lasagne de boeuf maison

Salade verte
Fromage blanc, coulis
exotique

Oeufs mayonnaise
Croustillant fromage

Poélée de légumes
Biscuit roulé confiture

Macédoine
Cordon bleu
Pates
Compote de fruit

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 29 JUIN AU 3 JUILLET

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Tomate mozzarella

Steack haché i Pasteque
Pates carbonara
Potatoes )
Beignet

Mousse au chocolat

PIQUE NIQUE
Betterave au fromage Jambon, beurre emmental
Beignet de calamars Chi
Semoule, sauce tomate Compote
Glace Gateau
Fruit

Salade de PdT, fomate et
oeuf
Pizza fromage
Fruit

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits
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