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Moulins-la-Marche



Lundi

Taboulé
Rôti de porc

Petits pois et carottes
rôties

Fromage
Dessert lacté

Mardi
Salade coleslaw

Curry de légumes
Yaourt nature

Fruit

MErCREdi
Betteraves rouges

Saucisse knack
Lentilles
Fromage

Dessert lacté

Jeudi
Salade de pâtes
Filet de poulet

Gratin d’épinards
Fromage

Fruit

VENDREdi
Macédoine au thon
Parmentier de colin

Fromage
Dessert lacté

centre de loisirs
 moulins-LA-MARCHE 

menus du 13 AU 17 AVRIL

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



Lundi
Chou fleur vinaigrette

Jambon braisé
Purée de Pdt

Fromage
Dessert lacté

Mardi
Lentilles vinaigrette

Nuggets de blé
Haricots verts
Yaourt nature

Fruit

MErCREdi
Tzatziki de radis

Pilons de poulet rôtis
Boulgour
Fromage

Dessert lacté

Jeudi
Carottes râpées

Paupiette
Semoule et carottes

Fromage
Fruit

VENDREdi

Concombre vinaigrette
Filet de merlu sauce

crème
Riz

Fromage
Dessert lacté

centre de loisirs
 moulins-LA-MARCHE 

menus du 20 au 24 AVRIL

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits


	MENUs
	centre de loisirs
	Du 13 au 24 avril 2026

	centre de loisirs  moulins-LA-MARCHE  menus du 13 AU 17 AVRIL
	Lundi
	Taboulé Rôti de porc Petits pois et carottes rôties Fromage Dessert lacté

	Mardi
	Salade coleslaw Curry de légumes Yaourt nature Fruit

	MErCREdi
	Betteraves rouges Saucisse knack Lentilles Fromage Dessert lacté

	Jeudi
	Salade de pâtes Filet de poulet Gratin d’épinards Fromage Fruit

	VENDREdi
	Macédoine au thon Parmentier de colin Fromage Dessert lacté


	centre de loisirs  moulins-LA-MARCHE  menus du 20 au 24 AVRIL
	Lundi
	Chou fleur vinaigrette Jambon braisé Purée de Pdt Fromage Dessert lacté

	Mardi
	Lentilles vinaigrette Nuggets de blé Haricots verts Yaourt nature Fruit

	MErCREdi
	Tzatziki de radis Pilons de poulet rôtis Boulgour Fromage Dessert lacté

	Jeudi
	Carottes râpées Paupiette Semoule et carottes Fromage Fruit

	VENDREdi
	Concombre vinaigrette Filet de merlu sauce crème Riz Fromage Dessert lacté



