MENUS DES ECOLES
&
DES CENTRES DE LOISIRS

du lerau 19
décembre 2025

Mouvulins-La-Marche

L AICLE



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 1ER AU 5 DECEMBRE

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Chou chinois, fromage
et croitons
Boulettes de boeuf aux

Paté de foie
Emincé de porc aux

épices
carottes .
, . Haricots verts en
Ble au bouvuillon persillade
Fruit

Gaufre chantilly

Salade de riz aux oaufs

Concombre et féta

Parmentier de poisson Pates carbonara aux
Salade verte légumes
Flan vanille Entremet chocolat

Asperge
Brochette de dinde
sauce forestiere
Quinoa
Pomme avu four

Sous réserve de modifications dues & I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 8 AU 12 DECEMBRE

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Carottes rapées
Jambon braisée au
cidre
Frites
Fromage blanc

Rillettes de porc
Nuggets de poisson
Gratin de choux-fleurs
Riz av lait chocolaté

Velouté de courge Salade mimosa
fromage et croutons Chili sin carne
Boeuf bourguignon Riz
Pates Beignet chocolat
Fruit noisette

Sardine
Escalope de porc a la
tomate
Semoule
Salade de fruit

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 15 AU 19 DECEMBRE

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Saucisson a I'ail CEufs durs

Sauté de dinde Tortellini tomate
Haricots verts bio mozzarella bio
Semoule vanille Eclair

7 Mousse de canard
8" Roll de poulet asperge Potage de Iégumes

et bacon sauce Beignet de calamars
champignon truffée Semoule

), Pomme forestiere Compote pommes
£ Fromage vanille
Buchette chocolat

Paté en croite Richelieu
Supréme de voldaille
sauce normande
o .\ Pommes rissolées

. Fromage
=1 Biche vanille

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



