MENUS DES ECOLES
&
DES CENTRES DE LOISIRS

du 22 septembre
au 17 octobre 2025

Mouvulins-La-Marche

L AICLE



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 22 AU 26 SEPTEMBRE

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Salade de PDT avu thon
Jambon braisé sauce

Surimi et macédoine
Steak hacheé

) madere
Frites . .
Petits pois carottes
Compote .
Fruit

Terrine de campagne
normande
Escalope de dinde
Riz aux légumes
Fromage blanc coulis
de fruits rouges

Carottes rapées
Nuggets végé bio
Semoule a la sauce
tomate
Choux chantilly

Rillettes de thon
Croque monsieur
Salade verte
Banane créme anglaise

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 29 SEPTEMBRE AU 3 OCTOBRE

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Céléri N
o, , . Salade de tomates a
Emince de porc a la 2

I'echalotte
tomate

Pates carbonara

Blé au bouillon . . .
Creme brulée vanille

Fruit av sirop

Concombre a la creme

ciboulette Salade de choux blanc
Filet de colin pané et fromage
Boulgour a la creme de Chili con carne
citron Riz
Cookies maison lle flottante

CEufs
Parmentier végé
Salade verte
Poire chocolat

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 6 AU 10 OCTOBRE

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Paté de foie
Boulettes de boeuf
sauce mouvutarde
Haricots verts bio
Peche chantilly

Betterave et noix
Saucisse
Purée de PDT carottes
Fromage blanc

Salade de PDT aux oeufs Radis beurre
Bolognaise vége Nuggets de poisson
Pates Semoule
Tarte aux pommes Salade de fruit

Salade verte et gésiers
Sauté de dinde au curry
Gratin de chou-fleur
Semouvule vanille

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS

DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 13 AU 17 OCTOBRE

Laitage a tous les repas *Viande bovine frangaise

Taboulé au citron
Jambon braisé sauce
fromage
Petits pois a la frangaise
Riz av lait chocolaté

Macédoine et surimi
sauce cocktail
Blanquette de dinde
Riz aux herbes
Compote de pommes
vanille spéculos

MENU HALLOWEEN .
Velouté de courges

Beignet de calamar
Semouvule sauce tomate
Glace

Asperge
Cordon bleu
Blé a la tomate
Beignet framboise

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines frangaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



