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MENUs DES ÉCOLES 
& 

DES centres de loisirs

du 22 septembre 
au 17 octobre 2025

 L'Aigle, Aube, Chandai, Crulai,
Écorcei, La Ferté-en-Ouche, 

Les Aspres, Gauville, Rai, 
St-Évroult-N.-D.-du-Bois, 

St-Martin d'Écublei, 
St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, 

St-Sulpice s/Risle, 
St-Symphorien-des-Bruyères, 

Villers-en-Ouche. 



Lundi Mardi

Surimi mayo
Pâtes carbonara

Fromage
Fruit

Concombre
Bruschetta

Salade
Yaourt

Jeudi Vendredi

Croisillon fromage
Dos de colin 

sauce beurre blanc
Haricots verts

Fromage
Fruit

Carottes râpées
Rôti de bœuf

Frites ketchup
Fromage

Pêche Melba

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 

Tomates
Poulet
Pâtes

Fromage
Fromage blanc

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du 22 au 26 septembre

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes/ Fruits crus / Légumes /  Fruits cuits



Lundi Mardi

Chou chinois
mimolette

Haché de veau 
sauce poivre

Petits pois carottes
Fromage

Riz au lait / biscuit

Betteraves rouges
Boulettes de bœuf

Purée
Fromage

Fruit

Jeudi Vendredi

Œuf mimosa
Ravioli fromage

Épinards à la crème
Éclair au chocolat

Tomates mozzarella
Rôti de porc

Haricots blancs
tomates

Yaourt aux fruits

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 

Rillettes
Filet meunière
Printanière de

légumes
Fromage
Banane

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du 29 SEPTEMBRE AU 3 OCTOBRE

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes/ Fruits crus / Légumes /  Fruits cuits



Lundi Mardi

Macédoine
Lasagnes à la

bolognaise
Salade

Liégeois

Salade de perles
Cordon bleu végé

Ratatouille
Pêche Melba

Jeudi Vendredi

Pâté de campagne
Dos de colin 
sauce aurore
Haricots verts 

Fromage
Compote

Concombre
Rôti de bœuf

Frites
Flan vanille nappé

caramel bio

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 

Sardine
Palette de porc

Pâtes
Fromage
Compote

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du 6 au 10 octobre 

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes/ Fruits crus / Légumes /  Fruits cuits



Lundi Mardi

Feuilleté fromage
Poisson sauce curry
Brocolis à la crème

Raisin

Courgette râpée à la
crème

Tomate farcie
Riz

Fromage
Yaourt bio

Jeudi Vendredi

Salade verte
Omelette

Pommes rissolées
Compote biscuit

Surimi sauce cocktail
Aiguillettes de poulet

sauce airelle
Purée patate douce

Gaufre abricot choco

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 

Chou chinois
Steak haché de 

veau sauce poivre
Haricots verts

Riz au lait 

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du 13 au 17 octobre 

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes/ Fruits crus / Légumes /  Fruits cuits



Lundi Mardi

Jeudi Vendredi

Mercredi LOISIRS 

L’Aigle

  La Ferté-Fresnel 

*produits subventionnés par l’aide de l’UE 
à destination des écoles

Menus
du  au  octobre 

L 'Aigle, Aube, Chandai,  Crulai ,  Écorcei,  Gauvi l le,  La Ferté-Fresnel,  
Les Aspres,  Rai,  St-Évroult-N.-D.-du-Bois,  St-Mart in d'Écublei ,  

St-Michel-Tubœuf, St-Ouen s/Iton, St-Sulpice s/Ris le,  
St-Symphorien-des-Bruyères,  Vi l lers-en-Ouche.

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes/ Fruits crus / Légumes /  Fruits cuits


